
Информация о том, куда можно обратиться 

за психологической помощью 

1. Контакты педагога-психолога МБОУ Верхнедонской гимназии 

Хрипункова Виктория Николаевна 8 9001332918 (тел., WhatsApp)  

2. Контакты специалиста, ответственного за организацию и оказание в 

территории психологической помощи обучающимся группы суицидального 

риска  

Безручко Наталья Владимировна 8 909 405-82-09 (тел., WhatsApp)  

3. муниципальное бюджетное учреждение Верхнедонского района «Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» («МБУ 

Психолого-педагогический центр»)  

Запись на консультацию по телефону:  

(86364) 32207 понедельник-пятница с 8.00-16.00  

4. Государственное бюджетное учреждение Ростовской области центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Запись на консультацию по телефону:  

(863) 251-14-10 в будние дни с 09.00 до 17.30  

5. Всероссийский детский телефон доверия 8 (800) 200-01-22 (звонок из любого 

региона РФ бесплатный, абонент попадает в службу своего региона, 

круглосуточно, анонимно).  

 


